
	
  

  
April  4    
Focus  for  Today:  
Today  our  focus  will  be  on  the  role  dependency  on  God  plays  in  our  relationship  with  
Him.  Like  yesterday,  you  may  want  to  consider  fasting  today  in  some  manner  (this  
could  be  a  partial  fast  such  as  skipping  one  meal  to  focus  more  on  God  or  fasting  all  
food,  all  day,  or  fasting  particular  habits  for  the  day,  whichever  direction  you  choose  
use  the  time  you  would  take  doing  these  other  things  to  spend  with  Jesus).  As  you  fast  
throughout  the  day  reflect  on  how  much  you  rely  on  yourself  or  on  God  in  all  areas  of  
your  life.  You  may  want  to  consider  making  the  verse  for  today  your  prayer  throughout  
the  day  as  an  act  of  worship.  
  
Daily  Scripture:  
John  15:5.  "I  am  the  vine;  you  are  the  branches.  If  you  remain  in  me  and  I  in  you,  you  
will  bear  much  fruit;  apart  from  me  you  can  do  nothing.  
  
Prayer  Example:  
Father,  today  I  pray  that  You  increase  my  awareness  of  You  and  how  dependent  I  
often  am  on  myself  instead  of  You  in  areas  of  my  life.  Jesus,  You  are  the  source  of  
everything  in  my  life  and  I  am  like  a  branch  connected  to  You.  Help  me  to  stay  
connected  to  You  and  live  a  life  that  reflects  You.  Help  me  to  realize  that  without  You,  
the  things  I  do  will  not  have  lasting  value.  In  Jesus’  name  I  pray,  Amen.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


